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NOTICIAS COM MIMO

SETEMBRO 2025

Ficha Técnica: Adriana, Barbara, Daniel, Daniela, Gustavo, Katarina, Luis, Mariana Pedro, Matilde, Rafael

O Vasco Zeferina € o
meu irmao! Tem 38
anos, vive na Escocia e
€ engenheiro mecanico.
O meu irmao também é
humorista e o seu nome
artistico €& Zef The
Portuguese. Ele e muito
engracado e "manda
com cada boca’ Ja
ganhou premios e tudo!

O MEU MOSTEIRO:
PROJETO VISITAS GUIADAS

As nossas visitas guiadas ao Mosteiro da Batalha

continuam... Somos guias turisticos e contamos um
bocadinho da histéria do Mosteiro. Estas visitas sao
para os curiosos!

A ultima visita realizada foi a um grupo de idosos da
Benedita, do projeto Terra Magica das Lendas. Este
grupo estava muito interessado e atento e, no final da
visita, brindaram-nos com um poema e uma cantiga.

Se quiserem participar nas nossas visitas guiadas,
contactem-nos ou contactem o servico educativo do
Mosteiro da Batalha
(se.mbatalha@museusemonumentos.pt).

Ficamos a vossa espera!
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Sinto muito orgulho no
meu irmao. Tenho muitas
saudades dele mas sel
que ele esta a seguir o
seu caminho! Estou a
contar os dias para ele
vir a Portugal... Ate la,
espero quero corra tudo
bem. Gosto muito do

meu Irmao!
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A NOSSA BANDA

A Casa do Mimo ja tem uma banda! Ainda
nao temos nome mas esta para breve. As
ideias sao muitas... Dificil &€ escolher!
Estamos a treinar e a preparar surpresas
para apresentar no proximo dia 7 de
dezembro, no MCCB.

Trabalhamos semanalmente com a
professora Inés, também conhecida por
Catraia. Este projeto s6 € possivel com o
apoio do INR, I.P.

Anotem a data! As Inscricoes abrem

brevemente.

PROVA DE ORIENTAGCAO ADAPTADA NA MARINHA GRANDE

A APPACDM da Marinha organizou uma prova de orientacao adaptada, no
Parque da Cerca, na Marinha Grande. Fol a primeira vez que participamos
neste tipo de atividade e estavamos muito entusiasmados.

Recebemos um mapa do parque com 10 pontos, um documento com
sequéncias de cores e uma folha de registo com simbolos. Percorremos os 10
pontos e, em cada ponto, procuramos a bandeira com a sequéncia de cores
correspondente ao nosso percurso. Por fim, registamos o simbolo associado a
essa sequéncia de cores. Terminamos a prova com bom desempenho!

Esta atividade foi complicada porque € dificil orientar o mapa. Mas queremos
muito repetir!
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11l TRAIL/MINI TRAIL ADAPTADO DO CRIO

Mais uma nova experiéncia! Desta vez, participamos num trail/mini-trail adaptado. Este
foi organizado pelo CRIO e realizou-se na vila Ourém. Passeamos pela Rota da
Ribeira de Ourém e o percurso teve inicio na Ponte dos Namorados e terminou no
Skate Park (mini-trail) ou nas instalagdes do CRIO (trail). Participaram 100 atletas de 9
instituicoes dos distritos de Santarém e Leiria.

Depois da prova, almocamos no CRIO. Um almoco muito guloso! Logo a seguir, foi a
entrega de premios. O nosso amigo Rafael trouxe uma medalha de 3°lugar, na
categoria de Seéniores. Fomos muito bem representados! Obrigado CRIO pelo convite

e por sermos sempre tao bem recebidos!

OUTRAS DATAS ESPECIAIS DO MES DE SETEMBRO

REGRESSAMOS DAS FERIAS E RETOMAMOS AS NOSSAS ATIVIDADES
E OFICINAS

CANTAMOS OS PARABENS AO NOSSO LUIS

O NOSSO AMIGO SANTIAGO TAMBEM FEZ ANOS

RECEBEMOS NOVOS AMIGOS: GUSTAVO E NUNO
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